
時 間

費 用

第一梯

第二梯

‧7/20、22、27、29  (星期一、星期三)

‧8/03、05、10、12  (星期一、星期三)

‧8/04、06、11、13  (星期二、星期四)

‧7/21、23、28、30  (星期二、星期四)
(四堂課)

12：00~13：00 / 13：00~14：00 / 14：00~15：00

1人95折 872元/四堂 (單堂218元)

2人同行88折 812元/四堂 (單堂203元)

6人同行 8 折 736元/四堂 (單堂184元)

主辦單位：指導單位：

920元/四堂  (單堂230元)

‧已開班未滿七人可中途插班報名，無單堂販售。

‧本方案可使用振興券，不得合併其他優惠活動使用。

‧上述各項優惠活動，中心將保留所有優惠之最終解釋權。

日 期

需年滿16歲，報名時出示學生證

限學生

暑假肌力燃脂課
報名時間：即日起至�7�/�3�1

洽詢:(02)2258-8886 分機206-207體適能組

5人開班7人滿班


